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Prihovor
starostu

Foto: archiv Ladislav Lérinc
Mili KVP-ckari,

v tychto predviano¢nych chvilach,

ked ndm na nos uz klope vona puncu

a pecenej klobasy a z krabice vytahujeme
svetielka, by som sa Vam rad otvorene
prihovoril. Rok 2023 bol plny vyziev
anaroc¢nych situacii, o ktoré sa s Vami
chcem podelit. Vystihuje ho vyrok:
ked netecie, aspoii kvapka“. Rec je
hlavne o projektoch, ktoré kvoli roznym
okolnostiam nevysli tak, ako by sme si
Zelali, no predsa sa podarila aj cela kopa
inych hodnotnych veci. Tak sa na to
podme pozriet. Dopady vojny na Ukraji-
ne, nedostatok financii pre samospravy
a energeticka kriza nam neumoznili
rozvoj nasho sidliska v takom rozsahu,
aky by sme si Zelali.

Aktudlne informacie

V rebricku ,,Sklamania roka“ by sa na
prvom mieste umiestnilo zniZenie podie-
lovych dani zo strany mesta Kosice, ktoré
st pre nas klacové. Stali sme pred otaz-
kou, ¢i budeme v6bec schopni realizovat
nase projekty a naplnit zakladné potreby
pre Vas - nasich obyvatelov. Napriek
obmedzenym financidm sme vynaloZili
maximalne Usilie, aby sa nam to podarilo
a kazdé euro sme obratili trikrat.

Zial, nedalo sa vyhntt ani nepopular-
nym rozhodnutiam, ako bolo zvySovanie
najmov vzhladom na naro¢ni ekono-
mick a energetickd krizu. Nasim cielom
vSak bolo iba udrzat stabilitu a zlepsit
obciansku vybavenost. K nej urcite patri
aj pohodIné a komfortné cestovanie.
Poviem Vam, Ze ma natahovacky okolo
pristreskov MHD stali zopar sivych
vlasov. Ukazali sme v$ak, Ze trpezlivost
a odhodlanie na konci diia vzdy prinest
ovocie. Dnes mame najkrajsie pristresky
v KoSiciach, ktoré nam iné mesta moézu
len zéavidiet.

Ako starostu ma mrzi, Ze miestni nie
vzdy vidia, ¢o obnasaju takéto projekty,
Ze to chce Cas a vytrvali, neoblomnu
pracu. Napriek vSetkym vyzvam, pole-
nam, ktoré sme dostavali, sme toho
dosiahli vela. Na KVP sa po rokoch
vybudovala nova cyklotrasa, obnovili
sme dalsie Sportoviska pre mladych,
odstartovali vystavbu skateparku a zis-
kali financie na vybudovanie ihriska
pre vSetky deti bez rozdielu. Vdaka sile
komunity sme vybojovali aj moderny
$portovo-oddychovy areal K-park.

Po dvoch rokoch byrokratickych pre-
kazok sme tspesne dokoncili vystavbu
parkoviska na DéneSovej ulici. Mame
zelend strechu na miestnom trade a za-
viedli sme dalSie novinky s ohladom na
ekologiu. Prehlad tych najdolezitejsich
investicii si budete moct podrobnejSie
precitat na nasledujicich stranach.

Novy impulz vniesla do roka plného
zmien, prestavba toho méjho, tizkeho
okruhu ludi, s ktorymi spolupracujem

na miestnom trade. Som vdacny za
kazdého jedného, kto zvladol vyssie
tempo a tlak, ktory sa okolo nas vytva-
ral. Prijali sme Sikovnych kolegov, ktori
st odhodlani postvat nase Sidlisko KVP
vpred. Nebudem Vam klamat, do roku
2023 som vstupoval doslova s plnou
vo6lou entuziazmu a chuti robit velké veci.
Dnes sa citim vyCerpany, nielen fyzic-
ky, ale aj emocionalne. Okrem toho, Ze
som starosta, som aj clovek. Tento rok
mi dal ddleZité Zivotné lekcie. Uprimne
povedané, najvacsie sklamanie som zazil
v ludoch, ktori patrili k mojim blizkym
spolupracovnikom. Sklamania s vSak
sucastou zivota, a v kone¢nom dosledku
nas robia este silnej$imi. Napriek vSet-
kym vyzvam ma stale pohana presvedce-
nie, Ze to, ¢o robime, bude mat osoh pre
sidlisko aj jeho obyvatelov.

Do budticeho roka ndm neostava nic iné,
len bojovat o udrZanie $tandardu, ktory
si nase sidlisko zasliZi a verit, Ze pomy-
selné rebricky v naj veciach zaplnime iba
pozitivnymi spravami. Kazda uZito¢na
kvapka prispieva k vytvoreniu celého
mora prospesnych aktivit. Svet okolo
nas sa meni a my sa musime prispdsobit.
Verim vsak, Ze spolo¢ne prekoname aj
vyzvy, ktoré nam prinesie budtcnost
anovy rok.

Vazim si vSetkych, ktori nas podporujete
a pracujete s nami na dosiahnuti spolo¢-
nych cielov. Rovnako som vdacny za tych,
ktori nehladate len dévody na nekone¢nt
kritiku, ale spOsoby, ako pomdct sidlisku
a priloZit ruku k dielu. Zeldam vam pokoj-
né a Stastné Vianoce a tspe$ny vstup do
roku 2024.

VA3 starosta. L
Ladislav Lorinc 7l ’-"[

Miestny arad Mestskej casti KosSice - Sidlisko K\VVP
bude od 22.12.2023 do 29.12.2023 zatvoreny,.

Vidime sa opdt v utorok 2.1.2024.

Za pochopenie dakujeme.

Ivana Palaiova - redaktor



Spoznajte prednostku

Zo samospravy

miestneho Uradu Kamilu Bacovu

Po Styroch rokoch prevzala vedenie Miestneho tradu KVP Zena. Kamila Bacova, ktora je od polovice septembra novou prednostkou,

v rozhovore prezradi, ako vnima svoje doterajsie pdsobenie, ¢o jej robi radost a aké je pracovat pre jednu z najvacsich kosickych
mestskych Casti. Priblizi nielen svoje profesionalne skisenosti, ale aj to, ako najradsej relaxuje a aké st jej oblibené viano¢né tipy

na dobroty ¢i rozpravky. Rozhovor s novou prednostkou mozno opat o ¢osi viac otvori dvere miestneho tradu zvedavym KVP — ¢karom.

Z korporatu do samospravy — to je
celkom zaujimavy, aZ nezvyCajny posun
v kariére, zvykne to byt naopak. Co vas
viedlo k tomuto ,,prestupu“ ? Hodnotite
to ako dobri volbu?

V korporaciach som stravila va¢sinu
svojej pracovnej kariéry, zacinala som vo
franctzskej firme a stavebnictve, neskor
som presla na nemecky $tyl a IT. Obidve
oblasti mi ponukli skvelé prileZitosti na
rast v technickych aj manazérskych sfé-
rach. Spoznala som rozne kulttry, Sikov-
nych ludi a vela cestovala, ¢o mi otvorilo
nové perspektivy. Vdaka spolupraci

s vybornymi manaZérmi som sa sama
formovala v oblasti riadenia, rieSenia
problémov ¢i komunikacii ako takej.

Dospela som ale k bodu, ked abstrakt-
nost sveta IT prestala napihat moje o¢a-
kavania. Citila som potrebu pracovat na
lokalnych témach a vidiet vysledky prace
tu ,,doma*“. Toto rozhodnutie hodnotim
ako velmi dobrt volbu.

Na poziciu prednostky miestneho tiradu
ste nastupili v polovici septembra tohto
roka. Aky je vas pocit z nového pdsobis-
ka a radného prostredia?

Na miestnom trade KVP sa citim ako
ryba vo vode :) od za¢iatku to tu mam
velmi rada, vyhovuje mi tu vSetko.

Prednostkine
Spaldové medovnicky

600 g celozrnnej Spaldovej miky
100 g pomletého trstinového cukru
200 g medu, 150 g masla

3 vajcia + 1 vajce na potretie

2 lyzicky mletej Skorice

2 lyzicky pernikového korenia

2 lyzicky s6dy bikarbony

Vlasské orechy na ozdobu

V hrnci rozpustime suroviny

bez muky, mieSame 5 min.
Odstranime z ohna, nechame 10
min odstat. Pridame muku, vy-
mieSame cesto, zabalime do folie,
nechame v chladnicke. Rozvalkame,
vykrajujeme, potrieme vajcom,
ozdobime, pecieme 8 min pri 180 °C.

Mam skvelych kolegov, sadli mi vekom
aj povahou, vSetci s profesionali vo
svojom obore, pracoviti, ochotni pomdct,
svoju pracu bert velmi svedomito a
tempo je tu vysoké, ¢o mi tieZ vyhovu-
je, kedZe nemam rada nudu. :) Pre mila
je dolezité aj to, Ze si vieme v kolektive
udrzat dobri naladu, hoci, nebudem
klamat - si aj momenty, kedy niektoré
vyjadrenia a komentare verejnosti za-
bolia. S odstupom 3 mesiacov od méjho
nastupu mézem povedat, Ze realita

na trade je Gplne ina ako sa o tradoch
vSeobecne traduje. M6zem zodpovedne
povedat, Ze na nasom trade sa maka a
nuda tu urcite nehrozi.

Predtym, nez ste sa stali prednostkou,
posobili ste na r6znych manazérskych
poziciach. Stretli ste sa niekedy s
predsudkami voci Zenam vo veducich
funkciach?

Ano. Mam okolo seba niekolko tispe§-
nych Zien - manazérok, ktoré sa stali
mojimi blizkymi kamaratkami a hovori-
me si pribehy aj na tto tému. Priznajme
si, Ze ked sedi Zena za stolom s muzmi
rovnakého postavenia, ked pride otazka
na to, kto urobi kavu, vSetky oci sa
automaticky obratia na Zenu. Ja to ale
nedavam za vinu iba muZzom, boli sme
takto vychovani vSetci muZi aj Zeny,
muzZmi a Zenami, je to v nasej kulttre,
muz = praca, Zena = rodina. Ja som si to
napriklad dlho ani neuvedomovala, bolo
mi to v podstate prirodzené. Ale ¢im som
starsia, tym viac som na podobné pred-
sudky a stereotypy rodovej (ne)rovnosti
v préci citliva.

Prednostka je zodpovedna za chod
uradu, je to akoby riaditel, ktory vedie
ludi. Aka je vasa predstava, aby vSetko
klapalo ako $vajéiarske hodinky?

Ked som pracovala v korporate, stazo-
vala som sa na procesy. A stale si myslim,
Ze ked'je procesov prilis vela, straca sa
flexibilita firmy ¢i Gradu. Ale ked na
druhej strane procesy do znacenej miery
nie st zavedené, nastava chaos. Tak-

Ze zakladom toho, aby vSetko klapalo
ako hodinky, je pre miia poriadok v
zodpovednostiach, kompetenciach a
postupoch, a ku tomu otvorena a ¢asta

Ivana Palaiova - redaktor
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Foto: Archiv Kamila Badova

komunikacia. Ked kazdy vie ¢o ma kto
robit, aky je postup, ked ma kazdy na
jednotlivé ¢innosti ,,navod*, ktory si
sleduje a komunikuje, nerobia sa chyby,
nezabuda sa na detaily a veci idd hladko.

Pracujete s ludmi, hovori sa, Ze je to ta
najzloZitejsia praca, prezradte, comu

sa venujete vo volnom ¢ase, aby ste si
oddychli?

Teraz prichadza obdobie, ktoré si v ramci
volného Casu uzivam najviac, za¢ina sa
lyZiarska sezona. Ni¢ iné mi nevyvetra
hlavu lepsie ako lyze, sneh a pobyt na
svahu. Ked mi do toho zasvieti slnko a
mam okolo seba rodinu, je to pre mila
ten naj relax. Od jari do zimy zase radi
cestujeme, samozrejme, ak to dovoli Cas,
pracovné a skolské povinnosti. Po¢as
beznych dni si idem rada zacvicit, obcas
vybehnem na tiru, obcas na vino s ka-
mosSkami, obcas do kina alebo divadla.

Na zaver, aka je najoblibenejsia
viano¢na rozpravka prednostky KVP?
Nemam jednu najobliibenejsiu rozprav-
ku, mam ich cely zoznam na viano¢ny
maratén. Zakladom je rozpravka 3
oriesky pre popolusku a potom Sam
doma, Griswoldovci, Pelisky, Perinbaba,
Grinch, Mrazik. To je povinna jazda.



Rozhovor
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KV/P - ¢kar, ktorého pribeh Vam predstavime

v nasledujucich riadkoch je najlepsim prikladom
toho, Ze ti najskromnejsi ludia st najvécsimi borcami.
Informatik, ktory po vypnuti pocita¢a uteka do ringu,
ukazuje svojmu okoliu, Ze ist si za svojimi snami ma
zmysel. Toto je pribeh Pala Langera, ktorym chce
motivovat aj deti a mladych k Sportu. V/ ringu

sa stretol aj so Sampionom, akym je Karlos \/émola.

Foto: archiv Palo Langer




Sklamanie patri
k Sportu, ale ¢lovek
LN1)
by ho mal premenit
- ” - L 1}
na motivaciu a vziat
si z toho ponaucenie
do buducnosti
Sport MMA je pre vaésinu Iudi odvaZna
anaroc¢na cesta, preco si naskocil na tito
Zivotni cestu a vkrocil si do oktagonu?
Vsetko to $lo nejak samo a zacalo to
v roku 1996, kedy som zacal chodit do
telocvicne Starozagorska na karate,
ktoré trénoval pan Ladislav Konrad.
Bol som pri $porte a bojovych umeniach
v podstate od detstva a stale som sa o to
zaujimal. Takto som sa dostal aj k jiu jit-
su, ktoré som prave po jednom seminari
zacal navstevovat a odtial bol potom uz
iba krok k tomu, aby som vyskusal svoj
prvy zapas, ktory som odohral 18.11.2011.

Potom neskor som sa zacal viac sustredit
prave na to MMA.

Vo svojom civilnom Zivote sa venujes IT.
Vysvetli nam, ako je mozZné spojit tieto
dva svety a aké vyzvy to pre teba prinasa?
Pracujem ako informatik. Tieto dva
svety sa dopifaju, preto je ich pomerne
jednoduché spojit. Praca v informatike
je pomerne stereotypna, sedava robota
a Sport naopak prinasa do zivota nejaku
dynamiku a $portovu aktivitu. Kazdy ma
svoj spOsob relaxu, niekto vypne najlep-
Sie na veceri, na pive alebo v kine
ajavtelocvicni.

Boje v oktagone zrejme prinasaju
intenzivne emdcie. Ako sa tieto zazitky
premietaji do tvojho bezného Zivota?
Tieto intenzivne emdcie sa prenasaju tak,
ze v beznom Zivote som naopak velmi
kludny a pokojny, raz za ¢as to potom
vsetko vyventilujem v zapase a potom
ma mozno zas natriet na chleba. :)

Podime sa bliz$ie pozriet do ringu, MMA je
o velkych gestach, no mas nejaké Specialne
ritudly, ktoré dodrziavas pred zapasom?
Nemam nejaké $pecialne ritualy, aj ked

sa hovori, Ze Sportovci st velmi povercivi.

Maximalne nosim nejaké oblecenie,

v ktorom som uz zaZil ispech alebo, kto-
ré sa osvedcilo. Namiesto toho sa snazim
dat do pripravy vSetko v takej miere,

aby som vedel, Ze som pre to urobil
maximum, zvySok uZz je potom

v Bozich rukach.

Rozhovor

Prezrad nam, o ¢om sa bavia zapasnici
MMA v $atni, rozoberate napriklad deti,
pocasie ¢i politiku?

Bavime sa ako normalni ludia o vSetkom
moznom, aj o rodine samozrejme. Poli-
tiku som zatial eSte so sipermi nerozo-
beral. Tieto debaty prebiehaji skor na
vazeni alebo pocas toho, ako ideme na
hotel. V den zapasu uz vo vzduchu citit
napdtie a davku nervozity, tak v Satni

to uz je obvykle len o pozdrave. Kazdy

sa uz zameriava na seba a na to, aby
podal ¢o najlepsi mozny vykon.

DIhé pripravy, hodiny v telocvi¢ni vyvr-
cholili zapasom s Karlosom Vémolom.
Suboj bol pre teba urcite pamatny, ale
zarovet rychly. Co by si na zaklade tejto
skiisenosti poradil mladym $portovcom
aj neSportovcom, ktori ¢elia netspe-
chom a sklamaniu?

Hodiny v telocvi¢ni pre miia vyvrcholili
v nemeckom Oberhaussene, kde sa mi
podarilo vybojovat titul do¢asného Sam-
pidna oktagonu. Stretnutie s Karlosom
Vémolom by som nenazval vyvrcholenim,
vzhladom na to, ako a akym spdsobom
to dopadlo (smiech). Taky je ale Zivot

a Clovek musi znasat Gspechy, aj pady,
usmevy aj slzy.

Mladym Sportovcom by som poradil,
nech do toho stéle dajii maximum a nech
sa nenechaju odradit pri netspechu.
Hovori sa, Ze aj ten najvacsi Sampion
prehra viac zapasov ako vyhra. Sklama-
nie patri k tomu, ale ¢lovek by ho mal
premenit na motivaciu a vziat si z toho
ponaucenie do budtcnosti. Rodicom

by som odportcal, aby dali svoje deti
na akykolvek $port. Nauci ich to zvla-
dat r6zne Zivotné situacie lahsie a budt
odolnejsi potom v dospelackom svete.

Mas nejaki konkrétnu skisenost

s prehrou alebo aj vyhrou, ktora ta
ovplyvnila pri dal§om napredovani?
Kazda jedna prehra alebo vyhra ma nieco
naudila. Ci uZ v tom, aky som $portovec
alebo v tom, aky som Clovek. Taktiez

to ¢loveka nauci vela o medziludskych
vztahoch a celkovo sa to reflektuje aj do
Zivota. TakZe ¢lovek musi zvladat nielen
neuspech, ale aj tspech. Aj ked'sa dari,
musi sa ¢lovek naucit byt svoj

a ostat sam sebou, nenechat sa strhnat
do pokuseni dnesnej doby a nestratit
sam seba. Vazit si ludi okolo seba a byt
vdacny za to, Ze sa nieco podari. Kazda
vyhra ¢loveka namotivuje do dalSej prace
a je to neskuto¢ny pocit zadostucinenia,
ked je nejaké obdobie zhruba dvojme-
salnej pripravy ukoncené vitazstvom.
Prehra naopak prinasa uvedomenie

si chyb a slabsich miest a ukazuje miesta,
na ktorych treba zapracovat, aby sa

tomu ¢lovek v buddcnosti vyhol. Presne
v tomto je $port dobra priprava do Zivota,
aby sa Clovek nevzdaval a vedel poucit zo
svojich chyb.

Riadis$ sa nejakou Zivotnou filozofiou,

¢i uz pred zapasom alebo mimo neho?
Nemam nejaké konkrétne motto, snazim
sa len zit slusne a Cestne a k ludom

sa spravat tak, aby som sa vedel pozriet
do zrkadla.

Co povaZujes za svoj najvacsi aspech,
pripadne tesis sa viac z vitazstva v ringu,
¢i zdolania excelovskej tabulky v praci?
Za moj najvacsi tspech urcite povazujem
to, Ze som zdravy ja a aj moja rodina.

To ma te$i najviac. Uspech v $porte je
urcite krasny, prinasa silné pocity, ¢i uz
pozitivne alebo negativne, ale na konci
dia je to stale len Sport a zivot je aj o nie-
¢om inom. Za tie roky som tomu Sportu
musel vela obetovat, takZe urcite mam
vacsiu radost z vitazstva ako

z excelovskej tabulky. Sport je $port, praca
je praca, najvacsiu radost mi robi hlavne
moja rodina a moji blizki. TakZe, kym
bud vSetci zdravi, tak budem ja Stastny.

Prezrad ndm sposob, ako udrzat

pokoj v stresujucich situaciach?
Zachovat pokoj a rozvahu a snazit sa
maximalne efektivne vyuzit to, ¢o uz
Clovek vie. Zbyto¢ny stres berie vela
kysliku a kondicie, takZe je aj pre nase
zdravie a mentalnu pohodu lepSie ostat
kludny aj v krizovych situaciach a zacho-
vat si chladnd hlavu.

Otazka na telo, jedia aj zapasnici MMA
viano¢ného kapra a oblatky s medom?
ZaleZi v akej su faze pripravy, ak maji
mat za tyzden zapas, tak asi uZ maja
diétu, tam samozrejme mozno zaradit
kapra alebo ind rybku v nejakej variacii.
Sviatky st ale urcite plné pokuseni.

Ja som nastastie eSte nemusel mat zapas
hned po Vianociach a je to asi taka skii-
senost, ktort ¢lovek oZelie, takze u mia
bude aj kapor aj oblatky aj med.

ze

Foto: archiv Palo Langer
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\/ysledky préace

Co sa ndm podarilo v 20232

Foto: archiv MC KVP

Parkovisko DéneSova
Po dvoch rokoch schvalovania, priprav
a vytrvalej prace sa podarilo vybudovat
nové parkovisko na Dénesovej ulici.
Pribudlo tam 49 miest, z toho 40

z vodopriepustného povrchu ekoraster
a 9 s asfaltovym povrchom. Investicia
si vyziadala vySe 90 000 eur.

Foto: archiv MC KVP

Prva etapa skateparku

Prace na prvej etape skateparku pod
mostom na Moskovskej triede pokra-
Cujt podla planu. Ide o vystavbu prvkov
a beténovt plochu, pricom ich findlnu
podobu mame podla zmluvy ukoncit
do aprila budiceho roka. Je to najvacsiu
investicia mestskej casti od jej vzniku.
Sportovci sa méZu tedit na kryty bazén
tzv. ,bowl", vdaka ktorému ich nebude
limitovat pocasie.

Foto: archiv MC KVP

Nové Sportovisko K-park
Sportovo-oddychovy areal sa ndm
podarilo ziskat vdaka Gsiliu celej komu-
nity. Najdete ho medzi Starozagorskou

a Wuppertalskou ulicou. K-park pontika
priestor na zabavu, pohyb a Sportovanie.
Jeho stcastou st skate prvky, ping-pong,
workoutova konstrukcia, lezecka stena,
ale i oddychové sedenie.

?;‘0

Foto: archiv MC KVP

Automatlcke externé
defibrilatory

Dotacia z participativneho rozpoctu nam
umoznila zakuapit dal$ie dva automatické
externé defibrilatory (AED). Kazdy obvod
na nasom sidlisku je uz vybaveny jednym
defibrilatorom, ktory moze v pripade
potreby zachranit Zivot. V spolupraci

s koSickou zachrankou sme usporiadali
aj eduka¢ny workshop.

I T

g

Foto: archiv MC KVP

Nové cistiace komundine
auticko

Vdaka externym zdrojom z Environmen-
talneho fondu sme mohli zaktpit nové
komunalne vozidlo. SIZi nielen

na Cistenie a zametanie komunikacii,

ale je tiez vyuZitelné na polievanie.

Aj takymto sposobom prispejeme

k zefektivneniu prac v ramci ¢istoty

a udrZby nasho sidliska.

Foto: archiv MC KVP

Obnova Sportovisk

Na Starozagorskej ulici, ako aj medzi
ulicami Haskova — Zombova sme
obnovili zanedbané $portoviska. Umelci
z Wall design ich premalovali Ziarivymi
farbami, ktoré lakaju uz zdaleka.
Vymenou presli aj staré basketbalové
koSe, ¢im sa zjednotil dizajn celého
priestoru. Verime, Ze aj to je jeden zo
spOsobov, ako na ihriska pritiahnut viac
mladych ludi.

1
Foto: archiv MC KVP

Stali sme sa dr2itelmi

slovenskych rekordov

Nasa mestska Cast sa v tomto roku
zapisala do Knihy slovenskych rekordov.
V ramci Diia deti vytvorili obyvatelia
najvacsiu ziva ¢islicu 40. Jej vyska sa
vySplhala na 12 metrov a do rekordu sa
zapojilo takmer 300 ludi z celého sidliska.
Vyskladali sme tieZ 15 metrovi pizzu,
ktora pontkla 459 porcii.

Ivana Palaiova - redaktor
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Zelena strecha

miestneho tradu

Z Ministerstva investicii, regionalneho
rozvoja a informatizacie Slovenskej
republiky sme ziskali 105 000 eur na
vybudovanie zelenej strechy na miest-
nom drade. V kancelariach sme dosiahli
teplotny pokles o 3 aZ 4 stupne. Pocas
leta by mala strecha zabranovat pre-
hrievaniu budovy, v zime chranit pred
nadmernym ochladenim.

i -_Foto: archiv MC k\/P

Fotovoltické panely

Na budove OC. IV na Cottbuskej ulici

sme dokoncili projekt s nazvom Fovo-
tolticky lokalny zdroj KVP. Na strechu
tejto budovy sme umiestnili 42 solar-
nych panelov, ktoré sliZia na vyrobu
elektrickej energie. Na ich osadenie sme
ziskali finan¢ni podporu od Ministerstva
zivotného prostredia SR.

Dazdova zdhrada

Medzi Haskovou a Zombovou ulicou sme
vybudovali dazdovid zahradu. Ttto loka-
litu sme vybrali po porade s odbornikmi
a aj na zaklade podnetov od obcanov,

ktori mali namietky voci zatapaniu bloku.

Uprava by mala tento problém zmiernit
a tiez prispiet ku krajSiemu pohladu na
sidliskovy priestor.

\/ysledky prdace

S Foto: archiv MC KVP

Externé zdroje

Pripravili sme dalSie strategické projekty,
aby sme sa mohli zapojit do r6znych
grantov a vyziev a ziskat externé zdroje
na nové investicie. Financovanie mimo
rozpoCtu mestskej Casti je klicom k
tomu, aby sa nam podarilo revitalizovat
vnutrobloky ¢i napriklad fontanu na
Bauerovej ulici.

Foto: archiv MC KVP

Nové stromy

Pozdi% Triedy KVP pribudlo 27 novych
stromov, ktoré nasmu sidlisku venoval
sukromny darca. Ide o rozne listnaté a
ihli¢naté stromy, ktoré pomohli vysadit
dobrovolnici z celého KVP. Samozrejme,
vSetko sa dialo pod odbornym dohladom
Roberta Gregoreka z koSickej botanickej
zahrady.

Foto: archiv MC KVP

Nové pristresky MIHD

Na 18-nastich zastavkach MHD doslo

k vymene starych pristreskov za nové.
S vacsie, modernejsie, priestrannejSie
a kazdy z nich je osvetleny. Na Staroza-
gorskej ulici je dokonca aj pristresok so
solarnou strechou. Instalacia prebie-
ha v rézii dodavatelskej firmy Akzent
Bigboard a.s. v sume 300 000 eur na jej
naklady.

Nowvy mobiliar

V okoli vSetkych zastavok MHD doslo aj
k vymene mobiliaru. Viac ako 20 rocné
lavicky sme vymenili za nové, moderné a
trvacnejsie. Pochadzaju z dielne reno-
movaného vyrobcu MMcité. InSpiraciou
nam bolo hlavné mesto Bratislava.

Foto: archiv MC KVP

Letny festival

Pokracovali sme v tradicii Letného
festivalu, ktory sa tento rok niesol v
znameni 40.teho vyrocia vzniku sidliska.
Predstavili sa znami umelci ako spevac-
ka Tina, raperi Ego a Kelso, aj skupina
Iconito. Vnikol aj jeden zaujimavy rekord.
Festivalu sa ztc¢astnilo viac ako 7-tisic
navstevnikov, ¢o je na sidliskové poduja-
tia viac ako potesSujuce.

Foto: archiv MC KVP

lhrisko pre kaZdé dieta

Za blokom na Dénesovej ulici
€.65-67-69 pribudlo nové inkluzivne
detské ihrisko. Vybudovat sme ho mohli
vdaka externym zdrojom, ktoré sme
ziskali z Ministerstva prace, socialnych
veci a rodiny SR. Ihrisko je uréené pre
vSetky deti, bez rozdielu.

Ivana Palaiova - redaktor T



Otvorene o
na Sidlisku

Parkovanie

arkovani
\/P (I\/.cast

Sidliskové parkovanie je obrovskym problémom vsetkych velkych miest na Slovensku, nevynimajic mesto KoSice a mestsku Cast
Kosice — sidlisko KVP. Navyse sa tento problém ako hortci zemiak prestva z garnitiry na garnitaru. Sidlisko KVP, tak ako

aj dalsie sidliska projektované v osemdesiatych rokoch minulého storocia, neratalo s takym obrovskym po¢tom automobilov.
Vtedajsie normy udavali 0,6 parkovacieho miesta na jednu bytovi jednotku, priCom v sicasnosti evidujeme cca 8200 bytovych
jednotiek, ale iba cca 6000 parkovacich miest. Na sidlisku nam tymto chyba cca. 2.200 parkovacich miest, avSak postavit ich

by znamenalo zabrat vacs§inu zelene pred blokmi, alebo v ramci vnitroblokov. Problémom st taktieZ bytové jednotky, ktorych
obyvatelia vlastnia dve a viac motorovych vozidiel.

Mestska Cast sa uz dlhodobo snaZi o najdenie spdsobov a rieSenie problémov stvisiacich s parkovanim na nasom sidlisku. V roku
2019 boli ob¢ania zvolavani na participativne stretnutie ,,Spolo¢ny plan“ na tému parkovanie na sidlisku KVP, pri¢om prislo

20 ob¢anov, ktori mali zaujem reédlne diskutovat a vec riesit. Od tohto obdobia mestska ¢ast pracovala na projektovani novych
parkovacich miest tam, kde to priestorové moznosti dovoluji, pricom sme celkovo pripravili 8 projektov na nové parkoviska.

V roku 2021 bolo zrealizované rozsirenie parkovacich miest na Zombovej ulici, v roku 2022 na Janigovej ulici. V si¢asnosti sa napriek
obstrukciam ukoncuje rozsirenie parkovacich miest na DéneSovej ulici. V priprave mame projekt rozsirenia parkoviska na Stierovej ulici.

Nové regulativy

Mestské zastupitelstvo v roku 2021
schvalilo nové regulativy pre vystavbu
parkovisk, ktoré nam vo vyznamnej
miere obmedzili moZnost budovania
parkovisk na tkor zelenych ploch. S tym
stvisia taktieZ poZiadavky Utvaru hlav-
ného architekta na hromadné parkovacie
garaze. Mestska Cast si plne uvedomuje
potrebu vystavby takychto parkovacich
domov, avSak vzhladom na moznosti
nasho rozpoctu nie je v nasich silach

a moznostiach takéto stavby realizovat.

RieSenie problematiky parkovania mimo
budovania novych parkovacich miest
moze priniest zavedenie rozumnej

a efektivnej parkovacej politiky,

ktora by pomohla ¢iasto¢ne regulovat

a redukovat pocet odstavenych vozi-
diel na nasom Gizemi. Je potrebné si ale
uvedomit, Ze Ziadna parkovacia politika
negarantuje, Ze vSetci rezidenti buda
mat zarucené volné parkovacie miesto
pri svojom vchode. Parkovacia politika
znamena to, Ze zvyhodnenie ziskaji
rezidenti na akor ludi bez trvalého
pobytu a budi tak moct zaparkovat

v ramci sidliska. Nie priamo pred vcho-
dom, ale na prvom volnom parkovacom
mieste, ktoré si vyberd potom, ¢o ho
uvolnia ludia bez rezidentskych vyhod.
Nas verejny priestor je limitovany
anevieme ho nijako rozsirit. Potre-
bujeme preto na sidlisku zaviest jasné
pravidla a vycistit ho od aut, ktoré tu

na zaklade tychto pravidiel nemézu
parkovat tak, aby komfort ziskali nasi
rezidenti.

Pracujeme na zavedeni
parkovacej politiky

Dna 20.04.2023 Mestské zastupitelstvo

v Kosiciach schvalilo navrh VZN mesta
Kosice o doCasnom parkovani motoro-
vych vozidiel na vymedzenom Gzemi
mesta KoSice. Predmetny navrh VZN
vytvoril predpoklad, aby sa zadefinované
z6ny parkovania mohli rozsirit o dalSie
z6ny (mestské Casti). Na zaklade toho
bola v mdji 2023 odoslana Ziadost mest-
skej Casti mestu KoSice o zapojenie sa

do jednotného systému regulovaného
parkovania, pricom regulované by bolo
celé tzemie sidliska KVP so vSetkymi
plochami ur¢enymi na parkovanie.
Nasledne boli zrealizované viaceré
stretnutia a dohodnuty dalsi postup.
Mestskej Casti bol doru¢eny Manual pri-
pravnych prac implementacie parkovacej
politiky — poZiadavky na mestské Casti.

Na zaklade toho bol v mesiaci maj
vykonany napocet parkovacich miest

a v mesiaci oktéber vykonany prieskum
statickej dopravy na iizemi mestskej
Casti. Tieto budu slizit ako nevyhnutny
podklad pre projektanta projektu orga-
nizacie dopravy a zaroven ako relevant-
né data pri zavadzani regulovaného
parkovania. V si¢asnosti sa uskutoctiuje
verejné obstaravanie pre geodetické
zameranie poulicného parkovania na
Uzemi nasej mestskej Casti, ktoré bude
taktiez tvorit podklad pre spracovanie

samotného projektu organizacie dopravy.

Samotné geodetické zameranie bude
zrealizované v prvom kvartali roku 2024.
Stcasne bude od zaciatku roka 2024
pripravované a zrealizované verejné

obstaravanie na projektanta projektu
organizacie dopravy.

Primarnym tcelom tohto projektu bude
navrh vodorovného a zvislého dopravné-
ho znacenia v stlade s platnymi tech-
nickymi normami a zdkonnymi pozia-
davkami, zahfmiajic taktiez zdkonom
vyzadované pocty parkovacich miest pre
osoby TZP. Jeho sti¢astou bude aj navrh
novych parkovacich miest, vratane ploch,
ktoré su v sucasnosti z pohladu zdkona
povazované za chodnik, pripadne Gpravy
organizacie dopravy vo vytypovanych
usekoch miestnych ciest.

Reguldacia parkovania
od roku 2025

Stavebné upravy navrhnutych a schvale-
nych parkovacich miest budt poslednou
etapou zavadzania novej parkovacej po-
litiky. Neoddelitelnou stcastou priprav-
nych prac bude taktiez priprava

a schvalovanie VZN mestskej Casti, ktoré
zavedie jasné a prehladné pravidla pre
parkovanie rezidentov a nerezidentov
na tzemi nasho sidliska.

VZN taktiez poskytne pravny zaklad

pre technologické zazemie, elektronickd
registraciu a vyuzivanie elektronickych
sluzieb parkovania ako aj moznosti
kontroly jeho dodrZiavania. Planovany
termin realizacie iprav dopravného
znacenia a spustenia zoény regulovaného
parkovania je druha polovica roka 2025,
v zavislosti od rozpo¢tovych moznosti
mestskej ¢asti na najblizsie dva roky.

Rastislav Rosko -Oddelenie vystavby a majetku



Parkovanie

Na DéeneSovej ulici pribudlli
nové parkovacie miesta

Poziadavky obyvatelov a dlhodoby
problém s parkovanim na DéneSovej
ulici samospravu viedli k tomu, aby dala
spracovat projektovii dokumentaciu na
roz$irenie existujiceho parkoviska.

Po dvoch rokoch priprav, prekonani
byrokratickych prekazok a vytrvalej pra-
ce maju vodic¢i dovod na tismev. Pribudlo
tam nové parkovisko, ktoré kombinuje
praktické rieSenia pre obyvatelov s ohla-
dom na zivotné prostredie. Kvoli ochrane
chranenych Zivoc¢ichov sme po dohode

s Okresnym Gradom ponechali medzery

Foto: archiv MC KVP

v obrubnikoch pri kolmych parkovacich
miestach.

Nové parkovisko vzniklo na Casti travna-
tej plochy, ktora oddeluje sidliskovil
komunikaciu na Dénesovej ulici od
stvorprudovej cesty na Triede KVP.

V lokalite pribudlo 40 kolmych

a 9 pozdiZnych novych parkovacich sta-
ti. Ich povrch je unikatny v tom,

Ze dava zelent ekoldgii a udrzatelnosti.
Bystrému oku neunikne, Ze na pozdiZ-
nych miestach sa nachadza asfaltovy

Kde hladat pomoc
v necakanych situdcidach

betdn, zatial ¢o kolmé parkovacie statia
st pokryté ekologickym materialom
zvanym ekoraster. Tento druh zatraviio-
vacej dlazby nielenze prispieva k estetike
parkoviska, ale tieZ zniZuje negativny
vplyv na zivotné prostredie.

Parkovacie miesta su z viac ako polovice
svojej plochy zatienené okolitymi
stromami, vysadili sa aj nové.

Nové parkovisko je nielen odpovedou
na aktudlny nedostatok parkovacich
miest, ale aj investiciou do budtcnosti
mobility a ekologicky citiacej komunity.
Takéto parkovisko ma Sancu posluzit
sucasnym, ale aj budicim generaciam
vodicov na KVP. Aktualne prebieha
proces jeho kolaudacie.

Mestska policia

Z2ZS

Ivana Palaiova - redaktor 9



Participacia

KV/P — ¢kari sa dostdavaji
k slowu pri dolezitych investicidch

Nazory obyvatelov st pre mestsk Cast kli¢ové, najma pri formovani verejného priestoru, ktory posluzi vSetkym bez rozdielu veku
Cilokality. VSetci tuZia preZit svoj Zivot na mieste, ktoré si zamilovali aj preto, Ze odraZa ich priania ¢i potreby. Ako na to?
Jednoducho — otvorenymi verejnymi diskusiami, kde sa ludia m6zu slobodne vyjadrit a zdielat svoje myslienky.

V participativnych stretnutiach ,,Spolo¢ny plan* sme pokracovali aj na tému vystavby novych parkov na Sidlisku KVP.

Park Povrazovd

Diskusia s verejnostou bola viac ako
vitana pri téme nového mestského parku
na Povrazovej ulici. Obyvatelov danej
lokality sme sa pytali, ako si predstavujt
toto Gzemie v budtcnosti. K nahliadnu-
tiu bola priamo na mieste aj podkladova
mapa s planom nahradnej vysadby za
Slanecku cestu.

S cielom zahrnut do diskusie ¢o najviac
ludi sme pripravili aj online dotaznik,
ktory sa $iril medzi KVP-ckarmi aj
obyvatelmi Myslavy. Tento krok umoz-
nil oslovovat nielen priamo dotknutt
komunitu, ale aj susediacu mestsku Cast.
Vysledky tohto dotaznika budd hodnot-
nym prispevkom do pripravovanej $tudie
abudu zaslané jej spracovatelom, aby ich
mohli zapracovat do finalnej verzie.

Novy mestsky park by mal podporit
komunitny Zivot obyvatelov. Realizovat
ho bude Mesto KoSice, pre ktoré mest-
ska Cast pripravuje podklady potrebné k
vyhlaseniu verejného obstaravania.

Linedarny park

Kde by mohol vyrast Linedrny park? To
je ta najdolezitejsia otazka, s ktorou sme
sa obratili priamo na tych, ktorych sa to
tyka najviac — na obcanov. St to prave
oni, ktori budd vyuzivat a formovat tento

B 1 e
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priestor, a preto je ich nazor klicovy.
Ide o projekt, na ktorom mestska cast
usilovne pracuje a kladie velky déraz na
to, aby odrazal potreby komunity.

Novy park by sa mal linearne tiahnut od
Wuppertalskej ulice cez poStu aZ po det-
ské ihrisko na Cottbuskej ulici. Otvorena
diskusia jednoznacne ukazala, Ze tento
projekt ma velky potencial oZivit sidlisko
a spojit prijemné s uzitocnym. Miestnych
na stretnuti zaujimalo, ¢i projekt mysli
napriklad na zachovanie stromov, opat-
renia na zadrziavanie vody ¢i moznosti
komunitného vyuZitia.

Odpovede a reakcie verejnosti svedcia o
tom, Ze projekt Linearneho parku si ich

Foto: archiv MC KVP

Foto: archiv MC KVP

ziskal. KVP-Ckari si dokazu predstavit
hned niekolko prinosov pre ich kazdo-
denny Zivot. Do verejnych diskusii sa
aktivne zapdjaja aj odbornici a architekti,
aby zohladnili vSetky potreby a pripo-
mienky verejnosti. Nebolo tomu inak ani
pri tomto stretnuti.

Vsetky projektové zamery st k nahliad-
nutiu na webovej stranke mestskej asti
v sekcii — Nové projekty. Pripomienky
na danud tému moze zaslat ktokolvek na
adresu kik@mckvp.sk

Foto: archiv MC KVP

Ivana Palaiova - redaktor



Participativny rozpocet

Projekty z participativneho

rozpoctu zveladuiju sidlisko

a podporujua kom

unity

Prinasat inovacie na nase sidlisko, zveladovat zanedbané prostredie ¢i posilnit komunitné vazby. Tieto kli¢ové ciele participativneho
rozpoc¢tu vnimame ako vynikajlici nastroj na uskuto¢iiovanie napadov obyvatelov ¢i r6znych ob¢ianskych subjektov. Rozhodovanie

o tom, ktoré projekty obdrzia dotaciu, je v rukach verejného hlasovania, o zabezpecuje Siroku ucast obyvatelstva. V nasledujtcich
riadkoch si precCitate, ako prebiehala realizacia projektov z minulého ro¢nika. Informovat vas chceme aj o tom, Ze Ob¢ianske zdruze-
nie Enjoy the ride z d6vodu neschopnosti realizacie podporeného projektu vratilo ziskané finan¢né prostriedky.

Umenie spojené
so vzdeldvanim

Mozno ste si uz vS§imli prijemnd zmenu
na dalSej trafostanici, tento raz na Baue-
rovej ulici. Steny tejto technickej budovy
uz zdobia farebné obrazky, ktoré st nie-
len pekné, ale vas aj nieco naucia o elek-
troenergetike. Tato zmena dokazuje, Ze
umenie moze byt pouzité aj ako zabavny
spdsob vzdelavania. O tito premenu sa
postaral Martin Marko, ktorého praca je
zarukou toho, Ze z vysledku budete mat
umelecky zazitok. Ob¢ianska platforma
KVP Reprezent tymto projektom opat
ukazala, Ze aj malé zmeny mozu mat
velky vplyv.

Nova ekouéebiia pre deti

V materskej Skole Huiskovej pribudla na
mieste prazdneho atria nova ekoucebiia.
Na jej realizacii sa okrem zamestnancov
podielali aj rodicia, ktorych deti nav-
Stevuju tato $kolku. Spolocne vykonali
terénne Gpravy, obnovili pévodné pies-
kovisko a vybudovali aj pocitovy chodnik.
Okrem toho vytvorili aj kvetinové zdhony
a vysadili napriklad ¢ucoriedky ¢i Cerni-
ce. V uCebni najdete aj hmyzi hotel.

Za mesiac ju navstivilo vyse

100 deti, edukacny proces tam absol-

vovala kazda trieda. Ekoucebiia bude od
marca budiceho roka pristupna aj ostat-
nym materskym S$kolam zo sidliska.

Sportom k zdravému
Zivotnému stylu

Materska Skolka Cottbuska sa pocas roka
premenila na hravé a atraktivne prostre-
die. Dotaciu z participativneho rozpoctu
investovala do rozmanitych pohybovych
aktivit, ktoré priniesli nové moznos-

ti a radost do Zivota malych $kolakov.
ISlo o napriklad o florbal, predplavecki
pripravu, gymnastiku ¢i kurz korc¢ulo-
vania alebo ludovych tancov. Do niekto-
rych kriizkov sa zapojili aj rodicia, ¢im
sa posilnili komunitné vazby a prijemné
prostredie pre vSetkych.

Foto: archiv MC KVP

V/itazné projekty
4.roénika

Obcianske projekty

Oriesky vevericky rySky

TVORIME farebné KVP II

Pestujme zeleninu v §kole

Rozhybme telo aj ducha pohybom
Pohybom k zdravému Zivotnému $tylu

Zadania pre mestsku Cast

Naucny EkoPark KVP

Zimna Pohoda: Vynimo¢né Vianoce
na Sidlisku KVP

Ivana Palaiova - redaktor 1



Zo Zivota sidliska

\/ytvo locné zdzitk
Sidlisko KVP sa opat naladilo na vinu Oktdber nam zas pripomenul, akt I

radosti a pohody. Miestni aj navstevnici vyznamnu Glohu maju v nasich Zivotoch E——
mali $ancu zaZit plejadu réznorodych ti skor narodeni. Podakovali sme

podujati. Ved napokon, sidlisko nie jeiba  im za mudrost a skdsenosti, ktoré rokmi

miestom statického prezivania, pulzuje odovzdavaja svojim nasledovnikom.

v lom Zivot a ten si treba spestrit, uzit Toto obdobie mestska ¢ast oslavila
si hodnotné chvile s blizkymi a vytvorit spolu s nimi $pecidlnym popoludnim
pekné spomienky. v Dennom centre.

F

» 4

Foto: archiv MC KVP

Usmev na tvari, no niekedy aj trocha kriku
prinieslo uz tradi¢né privitanie
novorodeniatok. Hoci si tieto malé bytosti
zrejme tento okamih pamatat nebudd,
pripravili sme pre nich pamatny list,
originalny KVP podbradnik a maly darcek.

Foto: archiv MC KVP

Foto: archiv MC KVP
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Zo Zivota sidliska

Nové priatelstva, timova praca a fair .[
play. To sprevadzalo Turnaje o pohar | 1 v
mestskej Casti, ktoré sa uskutocnili L ! &1 '_.'II Ef

s . . - . | .
v spolupraci so zakladnymi Skolami na s : ;
Sidlisku KVP. Chlapci aj diev¢atd ukdzali - - ¥ 3. d i
svoje zruc¢nosti, techniku a predviedli : -
obdivuhodné vykony vo florbale, futbale

.2 . ~ THAE
i hadzane;j. g

iy

Komunitu futbalovych nadSencov zas
spojil Turnaj v malom futbale muZzov,
ktory sa odohral na ihrisku v Drocaro-
vom parku. Prvenstvo si v tomto ro¢niku
vybojovalo muzstvo Biovega, nasledova-
lo Hodnotné KVP a tim Mestskej policie.

. -ﬁ_l;v.,
v MIC KVP

: g |
Foto: archiv MC KVP

Vianoc¢nu naladu si Sidlisko KVP vytvori-
lo nezvyc¢ajnym spésobom — do denného
centra zavitala odbornicka z kvetinar-
stva. Pomohla vSetkym, ktori si prisli
vlastnoruéne vyrobit adventny veniec.
Kreativna aktivita vzbudila viano¢nua
radost a bola tieZ prijemnym, no nena-
ro¢nym relaxom.

VSetKky tieto podujatia prispeli k oboha-
teniu kazdodenného Zivota na Sidlisku
KVP a vniesli mu novi energiu.

Foto: archiv MC KVP
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Vymena pristreSkov MHD na Sidlisku
KVP je pre tento rok dokoncena. Za-
nedbané, staré pristresky nahradilo
osemnast novych, ktoré cestujicim
prindsaju vacsi komfort, moderny dizajn
a praktické vybavenie. K lepSiemu sa
zmenil aj cely vizual zastavok, ktoré sa
zjednotili a nepbsobia rusivo akoby bol
kazdy z iného sudka.

Oproti tym predoslym si vacsie,
priestrannejsie a osvetlené. NavySe, za-
van dalekych krajin cestujtci pocitia pri
sedeni na lavickach. Kazda zastavka ma
jednu, vyroben z exotického kvalitného
dreva, ktora ponuka prijemné miesto

na sedenie. Vo vyhlade na prichadzajtci
autobus uZ nebrania ani citylighty, po
novom su osadené v opacnom smere.

Aby sa prediSlo neziaducim "naletom"
vtakov, st na priehladnych castiach osa-
dené ochranné nalepky. Dizajn je vSade
rovnaky, a to v podobe loga mestskej
Casti.

KVP sa dlhodobo snazi mysliet udrzatel-
ne, a to v réznych projektoch, priestor na
to sa nasiel aj pri zastavkach. Specidlnym
je tentoraz pristresok na Starozagorskej
ulici. Je pokryty solarnou strechou, ktora
zabezpecuje osvetlenie pomocou batérie.

Zo Zivota sidliska

Této novinka prispieva k ekologickej
udrzatelnosti a zarovei predstavuje
jedinecny prvok, ktory sme na sidlisku
doposial nemali.

Docasné pristresky
na Klimkovicovej

Na Klimkovicovej ulici samosprava
umiestnila v oboch smeroch docasné
pristresky. D6vodom je ochrana cestuji-
cich pred nepriaznivymi poveternostny-
mi podmienkami do doby, kym na mieste
nebudd stat nové pristresky od spolo¢-
nosti Akzent Bigboard a.s. Malo by sa tak

re obyvatelov

ia kultira cestovania
a lepsi komfort p

- '
Foto: archiv MC KVP

udiat v priebehu roka 2024.
Nateraz ide len o do¢asné rieSenie.

Cesta k novym pristreSkom nebola
jednoducha, ale vysledok — zvyse-

ny komfort cestovania pre vSetkych
obyvatelov stoji za to. Mestska Cast sa
chce podakovat vSetkym obyvatelom za
trpezlivost a déveru, ako aj spolo¢nosti
Akzent Bigboard a.s., ktora poskytla tieto
moderné a funk¢né pristresky. Zrejme

si vSetci zelame len jedno, nech prinest
prospech a Gizitok. NezaleZi na tom, ¢i
KVP-¢kari vyuzivaji mestskid hromadnt
dopravu denne alebo len sporadicky. Kul-
taru cestovania potrebuji vetci rovnako.

Novy a jednotny mobiliar

ulahodi kazdym o

Rozdielna kvalita, farby, typ, ale i vizual.
Taky mobiliar na KVP bol doposial boles-
tivou samozrejmostou. Z tohto dovodu
uz pred rokmi mestska Cast zacalas
jeho postupnym zjednotenim. Na prvy
pohlad je to iba drobnost, ktora ma vSak
nesmierny vplyv na to, ako sa citime vo
verejnom priestore. Re¢ je napriklad o
novych pristreSkoch MHD. Tie si doslova
pytali aj vymenu laviciek v ich okoli. Sa-
mosprava ich nahradili novymi, a to na
vlastné naklady.

V okoli vSetkych zastavok doslo k po-
trebnej vymene a tak si cestujiici mézu
oddychnut alebo pockat na svoj autobus
pohodlnejsie. Zarucia to nové, kvalit-
nejSie a trvacnejsie ktisky. InSpiracia

14
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dorazila z hlavného mesta, kde zdoko-
nalujt verejné prvky tak, aby nepdsobili
rusivo, no kracali s dobou. Napokon, KVP
sice nemo6Ze konkurovat Bratislave, no
napadov ako zlepsit Zivot v tomto kite
st plné kancelarie miestneho tradu.

ciam

OZivenie verejného priestoru a zlepse-
nie kvality sluZieb zarucene patri medzi
priority. S potesenim konstatujeme, Ze
Sidlisko KVP nezaostava, ale drzi si krok
s modernymi trendmi.

Foto: archiv MC KVP
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Aktudlne problémy samosprawvy

Na slovicko o aktudlnych
problémoch ndasho sidliska

AKo sa hovori, sto Iudi, sto chuti.

Zrejme v Ziadnom komunitnom prostre-
di nemozno ocakavat jednotny stihlas
anads$enie s rozhodnutiami samospravy.
Kazdy obyvatel vnima to, ¢o sa deje okolo
neho jedine¢nym spdsobom, ¢im sa vy-
tvara zaujimava mozaika nazorov
anovych pohladov na td isti vec.
Mestska Cast si je vedoma, Ze jej rozhod-
nutia neprinasaju iba uznanie a ich
pretavenie do reality nemusi mat

u obyvatelov vzdy tspech.
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KVP - najkrajsie sidlisko v Kosiciach, Mestska Cast KosSice - Sidlisko KVP

Hovori sa tomu nepopularne rieSenia,
ktoré su vsak pre dosiahnutie vysledkov
nevyhnutné. Takzvané mensie zlo sa rodi
hlavne pri otazkach, kedy treba riesit
veci efektivne a hospodarne.

Na vyvaZzenie sa preto samosprava snazi
zasadné problémy komunikovat otvore-
ne a transparentne. Aj zavedenim rubriky
v tomto ob¢asniku pod nazvom "
Aktualne problémy samospravy" sa tak
dostavaji na pretras témy, ktoré vzbu-
dzuja vasne ¢i kritiku.

Koniec roka uZ tradi¢ne patri bilancova-
niu. Toto ¢islo ob¢asnika prindSa sumar
tych najkritickej$ich komentarov, ktoré
samosprava dostala od obyvatelov. Cie-
lom je ukazat, Ze realita nie je iba ¢ierno
— biela, Ze samosprava sa neskryva pred
svojimi obyvatelmi a chce predstavit aj
ich nazory a postrehy. MoZno aj taky-
to pohlad za oponu poméZze vSetkym
zuCastnenym lepSie sa pochopit ¢i najst
spolo¢né rieSenia pre budicnost komu-

nity.
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Kontakty na VVase podnety
alebo pripomienky:

klk@mckvp.sk, 055/789 06 10
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V dnesnej dobe, kedy sa kazdy z nas
ponahla za vlastnymi povinnostami, je
dolezité zastavit sa a zamysliet sa nad
tym, ako moZeme prispiet k lepsiemu
prostrediu, v ktorom Zijeme. Prostred-
nictvom dobrovolnickych aktivit sa ako
samosprava snazime vytvarat priestor
na to, ako posilnit nasu komunitu,
angazovat sa a zaroven pomdct naSmu
Zivotnému prostrediu.

Chapeme, Ze nie kazdy ma moznost
venovat sa dobrovolnictvu v stanove-
nom termine. No prave preto je d6lezité
si uvedomit, Ze aj malé kroky m6Zu mat
velky vplyv. Aj ked nemame moznost
zucastnit sa dobrovolnickych aktivit
pravidelne, m6éZeme napriklad prispiet
k Cistote svojho okolia jednoduchymi
gestami ako je spravne triedenie odpadu,
minimalizacia spotreby plastovych
produktov alebo podpora ekologickych
iniciativ.

Foto: archiv MC KVP
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- Foto: archiv MC KVP

Zaroven si uvedomujeme, Ze kazdy
prispieva podla svojich schopnosti a
moznosti. Nie vZdy ide o velké gesta, ale
0 malé dennodenné rozhodnutia, ktoré
moZzu mat vplyv na kvalitu nasho pro-
stredia. Nasa angazovanost a vzajomna
spolupraca je klticova pre budovanie
komunity, ktora sa stara nielen o svojich
obyvatelov, ale aj o celé prostredie, v
ktorom Zijeme.

Cistenie, upratovanie, vrecia s odpadom,
vela zodvihovania pohodenych odpadkov
ale aj sranda ¢i rozhovory. Den Cistého
KVP uz davno vytvoril svoju tradiciu,
posobi prospesne a predovsetkym po-
siliiuje komunitu. Tato akcia spaja rézne
organizacie posobiace na nasSom sidlisku,
dobrovolnikov, kolegov, susedov —
vSetkych, ktori maju zaujem o kvalitné
prostredie, v ktorom Zijd. Mnozstvo
nazbieranych vriec sved¢i o tom, Ze nas
pristup k Zivotnému prostrediu sa meni.
V minulych rokoch sme ¢asto dosahovali
viac ako 150 plnych vriec, no tentoraz

to bolo este menej ako 100. Pochvalu si
zasluzia vSetci obyvatelia KVP, ktori st
rok co rok zodpovednejsi.

Spolu s dobrovolnikmi sme koncom
novembra vysadili 27 novych stromov
pozdi¥ Triedy KVP. Stromy st neoddeli-
telnou sucastou nasho Zivota, poskytuja
nam kyslik, Gtocisko pred slne¢nymi
1i¢mi a pridavaji do nasho prostredia
radost a harmoniu. Na cely proces vysad-
by dohliadal Robert Gregorek z koSickej
botanickej zahrady. Kazdy strom bol
dokladne a starostlivo umiestneny.

Foto: archiv MC KVP

Podarilo sa nam tiez obnovit niektoré
zabradlia a odpadkové kose, ktoré to uz
potrebovali. Tymto krokom sme vytvo-
rili esteticky prijemnejsie a funkcnejsie
prostredie pre nasich obyvatelov.

Dakujeme vSetkym, ktori svoj ¢as in-
vestovali do tychto prospesnych aktivit
a prispeli k zlepSeniu kvality Zivota na
nasom sidlisku. Vase odhodlanie a Gsilie
si vazime a sme hrdi na vysledky, ktoré
sme spolo¢ne dosiahli.

Foto: archiv MC KVP

Ivana Palaiova - redaktor



Zelené listy™~

Ako na Setrenie a GUsporu v
domdcnosti?

Aj zdanlivo malé kroky mo6zu priniest velky GZitok. Ak je re¢ o Uspore energii, plati to dvojnasobne. Tie patria medzi top témy roka
2023. Aby nespdsobili prievan v penazenke a iplni degradaciu zivotného prostredia ani v tom nasledujicom roku, Slovenska ino-
vacna a energeticka agentira pripravila niekolko efektivnych rad. MoZno ste na tieto mali¢kosti uz zabudli, no ak sa budd v domac-
nosti praktizovat pravidelne, vysledok na tispore energii sa urcite dostavi.

Strazte si teplotu VVodou sa neplytva -/« ZniZme teplotu vody pri pran, lebo &im

vyssiu teplotu nastavime, tym vacsia je

-\ I Neprekurovat domacnost je zaklad, lebo '/ Riad umyvajme v napustenom dreze spotreba. Ked napriklad znizime teplotu

kaZdé zvy3enie teploty 0 1°C = 6 % ener- alebo v umyvacke, lebo najnoviie mode- 290 “Cna 60 °C, vieme usetrit az okolo

gie navyse. Ked'je v doma teplo, nevet- ly dokazu kvalitne umyt na jeden cyklus 25 % energie.

rajme, ale znizme regula¢nd hlavicu, aby riady so spotrebou pod 10 litrov. Pri . .. .

obmedzila vykon radiatorov. ruénom umyvani minieme a% 6-nasobne ~ OKrem toho, namiesto kiipania vo vani
viac vody. sa os.prchu]me, pouzivajme Gisporné

_\ /» Nastavme si hlavice na radiatoroch DEICICIDEOBTAIVE

spravne, lebo prave radiatory najcitli- ' '~ StraZme si ¢as sprchovania a nacvi¢me

vejsie reagujti na teplotu v miestnosti si dvojminutové sprchovanie. Ked sa Kto éetri m 6| =a tri

vtedy, ak hlavice nechame nastavené na sprchujeme dlhsie ako pat minut, minie-

stuperi 3. me ‘Eolkg vody, ako keby sme si napustili Pamitajme na malé a déle¥ité kroky pri
plna vaiu. kaZdej ¢innosti, lebo usetrit dokaZeme aj

_\ /2 Sledujme vlhkost vzduchu v miestnos-

A . . _ X ked'to pri Zehleni neprehariame s napa-
tiach, lebo tepelna pohoda vo vykarenej -'/s Zuby si vyCistime aj s poharom vody,

rovanim, chladni¢ku umiestnime daleko

miestnosti zavisi od vlhkosti vzduchu. pretoze ta tecuca zvySuje spotrebu o 20 od riry & sporaka a zbytoéneju neotvé-
Idedlne je udrziavat ju na Grovni litrov naviac. To by nam vyslo na pitie na rajme na dlhd dobu. Varme v tlakovom
50 = 60 %. cely tyzdetl. hrnci alebo v mise s pokrievkou, na
i L, L . L. zohriatie vody je vhodnejsia rychlovarna
-\ !~V zime nevypinajme kuarenie uplne, -\ /- Opravme kazdy kvapkajuci kohutik, kanvica, na jedlo zas mikrovlnka.
dbajme na to, Ze ak sme odcestovani, kedZe 1 kvapka vody ma objem 0,055
sta¢i v miestnostiach udrziavat teplotu ml., ak kazdd sekundu uniknt z kohuti- Vedeli ste, e ak si 2-krat \ ,
16 — 18 °C. Nevypinajme vSak kirenie ka 3 kvapky, je to za mesiac takmer 450 denne zohrejeme 11 vody /
uplne, riskujeme, vznik plesni. litrqv. Pre predstavu, zodpoveda to 3 avyuzijeme z neho iba N
plnym vaniam. polovicu, roéne ,,vyle-

-\~ Okrem toho pomdzZe aj neprekryvat jeme” do vylevky 365 1

radiatory, vetrat kratko a intenzivne .\ I» Pracka nema byt preplnena ani teplej vody? Za zbytoéne
a aj v zime pustit slnko cez Zalizie poloprazdna, za plnd sa oznacuje, spotrebovani elektrinu
a okna. ked'v jej bubne zostane volny priestor, tak zaplatime 6,8 €

,8 €.

ktory zaplni past bez toho, aby sme
museli bielizen stlacit.

Bezplatny zber elektroodpadu sa na Sidlisku
KVP uskutoéni diia 15. janudara 2024

V pripade zaujmu je potrebné nahlasit sa do 12.1.2024 na adresu
miroslav.varga@mckvp.sk. Pomoc s tymto typom odpadu potom
pride az pred branu vasho bytového domu, kde ste si odpad
prichystali vopred.

Pracovnici spolo¢nosti H + EKO, spol. s r.o., KoSice budd mat jasne
oznacené oblecenie s napisom "zber a spracovanie elektroodpadu"
s logom spoloc¢nosti. Oznacené bude aj vozidlo, ktorym sa bude
elektroodpad zbierat.

Spolo¢ne mdzeme prispiet k udrZatelnej budicnosti nasho sidliska,
krajiny aj zemegule, ¢im zmiernime negativne vplyvy digitalnej
revolicie na zivotné prostredie.

Ivana Palaiova - redaktor 17



Poslaneckda SMIS

Co konkrétne robite, aby ste $etrili Zivotné
prostredie vo \Vasom okoli? Mate nejakeé tipy

na kazdy den?

ﬁ\llqric'm Podolinsky (Mﬁl‘id Ilvanecka

Ako vacsina uvedomelych ludi, svoj
odpad vzdy triedim. V ramci svojich
projektov a v praci preferujem elektro-
nickd a online komunikaciu, tla¢im len
nevyhnutne, vyuzivam recyklovany
papier, obojstrannu tlac a celkovi opti-
malizéciu tla¢ovin. Pri beZnom nakupo-
vani nekupujem plastové tasky, na-
miesto nich pouzivam krabice z daného
obchodu. Kupujem vacSie a eko balenia

a Co sa da, kupujem v bezobalovych ob-
chodoch. Na vSetky batérie som nainsta-
loval eko perlatory a ako doma, tak
ivpraci svietime vyhradne LED Ziarovkami.

Lukas Boritas

KedZe som milovnikom prirody, ¢asto
chodievam na kratke ale aj celodenné
prechadzky do nasich lesov a hor.
Myslim na to aj pri separacii odpadu

a snazim sa naozaj poctivo separovat
odpad, ktory mame v domacnosti.
Zamna je to potrebna, dobra ¢innost pre
nasu prirodu a zZivotné prostredie. Ak m6-
zem odporucit, ked vidime odpad v nasich
spolo¢nych priestoroch, ktory vieme
separovat, prosim urobme tak. V zavere

si dovolim Vam vSetkym popriat krasny,
zatial zasneZeny posledny mesiac v roku
2023 a poZehnané, pokojné sviatky.

ﬁ\llilan Pach

0d mnohych Iudi po¢tvam, Ze separo-
vat odpad sa neoplati (okrem vratnych
obalov, ktorych separacia je financ¢ne
motivovana), Ze kolko aj vysoko toxické-
ho odpadu sa tu i tam objavuje v r6znych
regionoch, moriach...“¢o uz teda ja
budem separovat a spravat sa k prirode
priatelsky‘. Moj nazor vsak je, Ze ako vo
vSetkom, treba vzdy zacat od seba. Tak
sa aj v nasej rodine snazime nielen v do-
macnosti vytvarat minimum odpadu, ale
takisto pri vyletoch do prirody sa snazi-
me po sebe nezanechat Ziadne stopy.

ﬁI0|to Toth

Ako rodina separujeme odpad a zacali
sme zbierat pouZity olej. Tip pre ostat-
nych — majme oci otvorené a pomahajme
prirode ako sa len da. Niekedy staci zod-
vihnat zo zeme vec, ktora tam nepatri

a hned sa nam tu bude Zit lepSie.

18

Zivotné prostredie Setrim tym, Ze trie-
dim odpad. To je prvy krok k uvedomeniu
si ochrany prostredia. Setrenie elek-
trickej energie je tiez sticastou mojho
¥ivotného $tylu. Zijem kaZdy deti s po-
citom ochrany Zivotného prostredia, aj
Co sa tyka obliekania. Odporic¢am menej
nakupovat, Zeny mozZu byt pekné aj v ob-
le¢eni z "druhej ruky". Co sa da, zrecyk-
lujem pri tvorbe so Ziakmi. Prirodu treba
chrénit aj tym, Ze sa vytvoria komunitné
zahrady, ktoré sa budi zveladovat.
Zivotné prostredie si vaZim a preto

som v kazdom smere uvedomela.

( Erika Liptakova

My doma poctivo separujeme odpad

i bioodpad, hoci to nie je velmi pohodIné.
Dalej, Setrime vodou i pri sprchova-

ni. A tiez, ja si kupujem malo oblece-
nia, niekedy si kiipim i pekny kiisok

z0 second-handu. Na ndkupy si nosim
vlastné tasky, aby som stale nekupovala
tie plastové. Na dopravu po meste Casto
vyuzivam MHD. TakZe ako $etrit Zivotné
prostredie? Cestovat MHD, Setrit vodou
a sem-tam si kipit nieco zo ,,sekaca‘.

(l\llarién Horensky

Snaha o kaZdodenné separovanie odpadu
je to minimum, ktoré sa v rodine snazi-
me aplikovat. Tradi¢ne sa zuCastnujem
aj na dobrovolnickych aktivitach a podu-
jatiach, zameranych na ochranu Zivot-
ného prostredia a skraslenia verejnych
priestranstiev. Uvedomujem si aj sku-
toCnost, ako dbleZitd, potrebna, priam
Ziaduca je osveta v tejto oblasti. Je preto
nevyhnutné viest k zodpovednosti nielen
mladez, ale aj usmernovat tych skor na-
rodenych, ktori by mali byt vzorom.

(Zdeno Bartok

Snazim sa vytvarat ¢o najmenej odpadu
v domacnosti a aj to malo este triedim
na recyklovanie. Nekupujem si vyrobky z
palmového oleja, nakupujem potraviny
v papierovych baleniach a dost Casto si
kupujem prave textil z recyklovanych
materidlov. Nepouzivam ani drogériu,
ktora je na principe frednu, pouzity olej
zbieram do flia$ a nevylievam do kana-
lizacii. Snazim sa tieZ nekupovat veci,
ktoré vazne nepotrebujem.

Smutné je, Ze o tejto téme je eSte stale malo
osvety v porovnani s vyspelymi krajinami.

( Maridn Koszoru

Riadim sa 3 principmi — redukuj, znovu
pouzi, recykluyj. SnaZim sa teda obmedzit
spotrebu. Napriklad nenakupujem viac
ako potrebujem. Na maly nakup idem
peso. Vyberam si produkty s minimom
obalu. Ak sa da nieCo pouzit eSte raz,

tak to tak vacsinou urobim. Ak nieco
neviem vyuzit, tak to va¢sinou darujem,
niekedy predam. Pravidelne triedim
odpad. Som nézoru, Ze sa netreba snazit
o dokonalost, treba si uvedomit zmysel
Setrenia Zivotného prostredia, potom
zaCat' s aktivitami a vytvorit si nové zvyky.

( Peter Korim

Ako prevazna vacsina obyvatelov KVP-
¢ka sa snazim byt k Zivotnému prostre-
diu Setrny. V praci minimalizujem pou-
zivanie kancelarskeho papiera a tonerov,
Setrim vodou a energiami. Doma sa
snazim minimalizovat tvorbu odpadu

a separovat ho, Setrim energiami
avodou, a v okoli bydliska sa aktivne

aj s manzelkou zapajame do aktivit si-
visiacich s tvorbou zdravého Zivotného
prostredia, najma vysadby novych stro-
mov. Moj tip je, aby kazdy pristupoval

v zivotnému prostrediu zodpovedne

a edukujme mladez.

’ Roman Matousek

U nas doma napriklad nekupujeme
balenti vodu. Je vela mytov o nasej vode,
ale verte, Ze je velmi kvalitna. Pijem
jukazdy deii. Rovnako sa snazime ne-
plytvat potravinami. Spytajte sa mojich
deti, oni Vam na tdto tému odpovedia

za mna. Pracka a umyvacka ide u nas
naozaj skoro stale. Aj tymto spésobom
prispievame k zniZovaniu spotreby vody.
Co sa dé sa snazim s mojimi chlapcami
opravit, nie hned ist kipit nové. Doma sa
z0 mila uz smeju, Ze stale kiipim nejaké
smart zariadenia. Naposledy som kupil
termo-smart hlavice, snad nam to pri-
nesie nejaki Gsporu. Minimalne ma hreje
ten pocit, Ze som urobil nieco pre nase
prostredie.

Ivana Palaiova - redaktor
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